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7
超高压方便米饭
范围
[bookmark: _Hlk532281860]本标准规定了超高压方便米饭的术语和定义、产品分类、技术要求、试验方法、检验规则、标签、标志、包装、运输和贮存。
[bookmark: _Hlk520465054]本标准适用于以粳米或籼米为主要原料，添加或不添加其他谷类、豆类、薯类或果蔬，经超高压处理后蒸煮而成的包装米饭。
规范性引用文件
下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅所注日期的版本适用于本文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。
[bookmark: _Hlk532281673][bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]GB/T 191    包装储运图示标志
GB 1354     大米
GB 4789.26   食品安全国家标准 食品微生物学检验 商业无菌检验
[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK6]GB 5009.3-2016    食品安全国家标准 食品中水分测定
GB 5749      生活饮用水卫生标准
GB 7098      食品安全国家标准 罐头食品
GB 7718      食品安全国家标准 预包装食品标签通则
GB 14881     食品安全国家标准 食品生产通用卫生规范
GB/T 15682   粮油检验 稻谷、大米蒸煮食用品质感官评价方法
GB/T 24852   大米及米粉糊化特性测定快速粘度仪法
GB 28050     食品安全国家标准 预包装食品营养标签通则
3  术语和定义
本标准采用下列术语和定义。
3.1 
超高压  ultra-high pressure
不低于100 MPa的液压。
3.2
超高压方便米饭 ultra high pressure instant rice
经超高压处理后的米，加水蒸煮后、未经干燥的、可常温贮藏的包装米饭。
3.3
   最低粘度差值比the proportion of absolute difference of minimum viscosity
   采用同一原料，采用快速粘度法测得的非超高压方便米饭和超高压方便米饭的最低粘度的差值与超高压方便米饭最低粘度值的比值。
4  产品分类
    按原料分为：
4.1  超高压方便粳米饭
仅以粳米、水为原料的超高压方便米饭。
4.2  超高压方便籼米饭
仅以籼米、水为原料的超高压方便米饭。
4.3  超高压方便杂粮饭
以粳米或籼米、水为主要原料，适量添加谷类、豆类、薯类等食粮的超高压方便米饭。
4.4 其他
[bookmark: _Hlk532281989]以上未涵盖的超高压方便米饭。
5 技术要求
5.1原辅料
5.1.1粳米
应符合GB 1354的规定。
5.1.2 籼米
应符合GB 1354 的规定。
5.1.3水
应符合GB 5749的规定。
5.1.4  其他原辅料
    应符合相应国家标准或行业标准的规定。
5.2 感官要求
应符合表1的规定。
表1 感官要求
	项目
	要求

	
	超高压方便粳米饭
	超高压方便籼米饭
	超高压方便杂粮饭
	其他

	外观
	米饭呈白色，有光泽
	呈该产品固有的色泽

	滋、气味
	具有米饭特有香气，无异味
	具有该产品固有的滋、气味，无异味

	口感
	软硬适中、滑爽、不粘牙，且无过硬、过软或者成渣的感觉

	杂质
	无正常视力可见外来杂质


5.3 理化指标
应符合表2的规定。
表2  理化指标
	项目
	指标

	
	超高压方便
粳米饭
	超高压方便
籼米饭
	超高压方便杂粮饭
	其他

	水分 / %
	55～65
	55～68
	30～70

	最低粘度差值比/ %          ≥
	5.00
	/


5.4  安全指标
应符合GB 7098的规定。
6 生产加工卫生要求
应符合GB 14881的规定。
7 试验方法
7.1 感官
取20 g～50 g试样，置于清洁的白瓷盘中均匀地摊平，在自然光线下目测观察试样的外观，嗅其气味；另取部分试样品尝滋味。
7.2水分
[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]按GB 5009.3-2016第一法测定。
7.3 最低粘度差值比
按附录A规定的方法测定。
7.4安全指标
    按GB 7098规定的方法测定。
8 检验规则
8.1 组批
同一班次、同一批投料生产的同一品种的产品为一个批次。
8.2 抽样
采用随机抽样方法，按表3规定的数量抽样。
表3 随机抽样方法
	批量/件
	样本量/件
	每件的抽样数/袋、盒

	
	
	样品数（含留样）
	其中留样数

	800以下
	3
	3
	1

	800~1500
	4
	3
	1

	1500以上
	5
	4
	2


8.3 出厂检验
产品出厂前应逐批检验，检验项目包括：感官要求、水分、商业无菌。
8.4 型式检验
型式检验项目为本标准规定的全部项目。正常生产时，应每6个月进行一次型式检验，遇有下列情形之一时应进行型式检验。
a) 新产品投产前；
b) 停产三个月以上重新恢复生产时；
c) 原辅材料、配方、关键工艺更改时；
d) 主管部门或授权机构提出全项目检验的要求时；
e) 更换主要生产设备时；
f) 出厂检验结果与上次型式检验有较大差异时。
8.5 判定规则
（1）　样品经检验，检测项目全部合格，则判该批产品为合格品。
（2）　感官要求、理化指标有1项不合格，重新在该批产品中加倍取样复检，以复检结果为准。
[bookmark: _GoBack]（3）　卫生要求有1项不合格时，该批产品为不合格。
9 标签、标志、包装、运输和贮存
9.1 标签、标志
预包装食品的标签和营养标签应符合GB 7718、GB 28050的规定。
运输包装标志应符合GB/T 191的规定。
9.2 包装
包装材料应清洁、无毒、无异味，符合相应的食品安全标准。包装应无破损、封口紧密。
9.3 运输
运输工具应干燥、清洁、无异味、无污染，运输过程中应注意防潮、防晒、防雨，不得与有毒、有害、有异味或影响产品质量的物品混运。
9.4 贮存
产品应贮存于清洁、通风、干燥、凉爽、防蝇、防鼠、无异味的仓库内，不得与有毒、有害、有异味的物品一同存放。


附录A
（规范性附录）
[bookmark: _Hlk532284128]米饭最低粘度差值比的测定
A.1 原理
煮制完成的米饭放置一段时间后，再加热会发生再糊化现象，利用淀粉糊化粘度测量仪连续监测，根据粘度变化曲线确定的最低粘度（参见图1）。
A.2仪器
米饭最低粘度值测定所用的仪器如下：
a）天平：感量0.01 g
b）高速分散器：配φ18 mm和φ10 mm刀头各一个
c）FDV-E淀粉糊化粘度测量仪：恒定转速75 r/min
A.3测定步骤
按米：水比例为1:1.2经或不经300～400 MPa压力处理3～10 min制成超高压方便米饭或未超高压的米饭，室温放置30天后，取220.0 g米饭转移至烧杯，加3倍蒸馏水，利用配置φ18刀头的高速分散器匀浆以12000 r/min处理3 min，取上述匀浆液100.0 g，利用配置φ10刀头的高速分散器匀浆以12000 r/min处理1 min，即为待测样品。
取上述待测样品12.0 g置于测量瓶中，利用FDV-E淀粉糊化粘度测量仪在下述升温程序条件下测量。
升温程序
	阶段
	起始温度
	终止温度
	时间

	1
	30 ℃
	95 ℃
	10 min

	2
	95 ℃
	95 ℃
	5 min

	3
	95 ℃
	30 ℃
	10 min

	4
	30 ℃
	30 ℃
	5 min

	采样间隔
	1 s


A.4 分析结果的表述
超高压方便米饭的最低粘度差值比按照式（1）计算
   ………（1）
k——试样的最低粘度差值比，%；
η1——超高压方便米饭的最低粘度值，mPa.s；
η2——采用同种原料，同种工艺，但未经超高压处理的米饭的最低粘度值，mPa.s。
计算结果表示到小数点后两位。
A.5 允许差
在重复性条件下相互独立进行测试获得测试结果的重复性变异系数小于6.00%


图1 米饭再糊化曲线（快速粘度法）
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